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TOPPAN グループの株式会社 ONE COMPATH（ワン・コンパス）が運営するウォーキングアプリ「aruku&

（あるくと）」は、2023 年 11 月 2 日より静岡県で CM を放映します。aruku&が 11 月 7 日に 7 周年を迎

えることを記念して大人気コンテンツ「アイドルマスター ミリオンライブ！」とのコラボレーション企

画も開催中のこの機会に、静岡県での個人利用、健康経営を推進する法人や地域住民への健康促進施策を

行う自治体の利用について拡大を目指します。 

 
■CM 放映の背景 

「aruku&」は、「あなたの一歩を宝にかえる」をコンセプトとするウォーキングアプリです。2016 年 11

月 7 日より提供を開始し、地域名産品等が当たるプレゼントキャンペーンや住民キャラクターのコレク

ション機能、チーム参加機能など、「ウォーキングの習慣化」に注力しサービス改善を続けてまいりまし

た。直近では 9 月に独自のアルゴリズムを用いてユーザーの日々の歩数をスコアリングする「歩数偏差

値」の機能をリリースし、10 月 27 日からは大人気コンテンツ「アイドルマスター ミリオンライブ！」

とのコラボレーション企画も開催するなど、楽しみながら健康意識が向上するような機能拡充、コラボレ

ーション企画を行っております。 

こうした取り組みを通じて、アプリ登録者は間もなく 200 万人に到達する見込みで、健康経営を推進す

る法人や地域住民の健康促進施策を行う自治体での活用も広がっています。 

今回、アプリが 7 周年を迎えることを機に一層のサービス拡大を目指すため、初のテレビ CM を静岡県

にて放映することとなりました。 
 

■CM の内容 

全編アニメーションにて、軽快なオリジナルソングが流れる CM となりました。 

（歌詞） 

aruku&入れて歩くと、色々もらえる！ただ歩くと何ももらえない。 

でも aruku&と入れて歩くと、選べる商品がたくさん！ 

aruku&色々もらえる！ 

ONE COMPATH 公式 YoutubeURL：https://www.youtube.com/watch?v=vU-zbv2XaF4 

ウォーキングアプリ「aruku&」が初の CM を静岡で放映 
個人・法人・自治体利用拡大を受け、アプリの魅力を軽快なオリジナルソングでアピール 

静岡県の平均歩数は 7,117 歩、全国 29 位から向上に期待 

https://www.youtube.com/watch?v=vU-zbv2XaF4


 

■CM 概要 

放送開始日：2023 年 11 月 2 日 

放送エリア：静岡県 

放送媒体：静岡県テレビ各局、Youtube など 

 

■CM 歌・作曲ご担当 鈴木 崇様よりコメント 

aruku&はうちのムスコ（15 歳）がすでに使っていて、CM ソング

のお話を頂いて、大変盛り上がりました。音楽は毎日をより楽しく

過ごせるようになるアプリであることを意識しましたし、あとは何

よりトコトコと歩くリズム感を大事にしたつもりです。皆さんにも

歩きながら歌っていただけたらこれに勝る喜びはありません。 

【鈴木 崇様 プロフィール】 

NHK E テレなど子ども向け番組への楽曲提供や、CM や企業、店内ソング等の制作を手掛けるシンガー

ソングライター 

 

■静岡県の平均歩数について 

aruku&ユーザーの 1 日あたりの平均歩数を都道府県別に算出した 2022 年 1 月から 12 月までの 1 年間

のデータでは、静岡県のユーザーの平均歩数は 7,117.9 歩で、全国 29 位でした。男女別では男性が 9160.2

歩で女性と比較して 1.5 倍以上の差が出ました。年代別では 40 代以降 60 代にかけて平均歩数が高くな

り、60 代では全国 1 位の東京都の平均歩数（8,289.2 歩）を大きく上回る 8,602.3 歩ということがわかり

ました。今回の CM 放映を機に、より多くのユーザーや法人・自治体等の利用促進を目指すとともに、

平均歩数の向上にも期待します。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■お問い合せ先■ 

株式会社 ONE COMPATH 

東京都港区芝浦 3-19-26 

広報（戸田、小西） press@onecompath.com 

株式会社 ONE COMPATH について 

■所在地： 東京都港区芝浦 3-19-26 トッパン芝浦ビル  

■設立： 1997 年 1 月 20 日  

■資本金： 600 百万円 

■代表者： 代表取締役社長 CEO 早川 礼  

■従業員： 147 名（2023 年 4 月時点/出向者を含む）  

■URL： https://onecompath.com 

■主なサービス：地図検索サービス「Mapion」、電子チラシサービス

「Shufoo!」、ウォーキングアプリ「aruku&（あるくと）」、家事代行事

業者の比較サービス「カジドレ」、自転車ポイ活アプリ「U-ROUTE」、

店舗情報プラットフォーム「LocalONE（ローカルワン）」 

＊ 本ニュースリリースに記載された商品・サービス名は各社

の商標または登録商標です。 

＊ ニュースリリースに記載された内容は発表日現在のもの

です。その後予告なしに変更されることがあります。 

mailto:press@onecomapath.com
https://onecompath.com/

