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凸版印刷株式会社のグループ会社である株式会社 ONE COMPATH（ワン・コンパス、本社：東京都港区、代表
取締役社長 CEO：早川 礼※1、以下当社）は、健康保険組合連合会東京連合会に「健康企業宣言」を行い、健
康経営に向けた職場の環境づくりや、積極的な取り組みが評価され、令和 3年 3月 3日付で健康優良企業「銀の認
定」を取得いたしました（健康優良企業認定番号 健銀第 1520号）。 
当社では企業ビジョンに掲げる“ワンマイル・イノベーション・カンパニー”として、社員のワンマイルに寄り添いながら、今後

もさらなる健康づくりや働きやすい環境づくりの取り組みを積極的に進めてまいります。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
■健康企業宣言について 
健康企業宣言とは、企業全体で健康づくりに取り組むことを宣言し、その取り組みのサポートを健康保険組合および健
康保険組合連合会東京連合会と共同で行なうものです。取組みによって一定の成果を上げた場合は「健康優良企業」
として認定されます。 
 
■関東 IT ソフトウェア健康保険組合 健康企業宣言参加事業所一覧 
https://www.its-kenpo.or.jp/kanri/datahealth/company_list.html  
■健康保険組合連合東京連合会 参加企業一覧 
http://www.kprt.jp/contents/health/list.asp 
 
 
 

ONE COMPATH、健康優良企業「銀の認定」を取得しました 
～社員のワンマイルに寄り添い、健康づくり・働きやすい環境づくりを推進～ 

健康優良企業認定番号 健銀第 1520号 
認定期間：令和 3年 3月 3日～令和 4年 3月 31日 

 

https://www.its-kenpo.or.jp/kanri/datahealth/company_list.html


 
＜参考＞当社の健康づくりの取り組み例 
（１）運動 
■ウォーキングアプリ「aruku&（あるくと）※2」を活用したウォーキングイベント実施 
社員の健康維持のために、当社が運営するウォーキングアプリ

「aruku&」を社内でも活用しています。特に昨今のリモートワークなどによ
る運動不足や社内コミュニケーション不足が改善されることを目指し、1 
日  3,000 歩を家の中で歩いたり運動したりすることを呼びかける
「1day3000 プロジェクト」を発足。全ての企業を対象に無料で参加を
募り、複数企業による企業対抗戦オンラインウォーキングイベントとして実
施しました。 
 コロナ禍での運動不足解消に加え、コミュニケーション機会が減少する
なか社内の関係性向上にも繋がったと好評いただき、これまでに全 3 回
実施しています。 
 
（２）食 
 ■「パンフォーユーオフィス」（株式会社パンフォーユー）で社員の食をサポート 
 オフィスで月替りのパンが楽しめる福利厚生サービス「パンフォーユーオフィス」
を活用し、社員の健康を「食」からサポートしています。 
 冷凍庫から好きなパンを選び、電子レンジで温めるだけで焼きたてパンをオフ
ィスで食べることができます。間食でお菓子を食べる習慣から、健康的なパン
やスープにシフトしてもらうように取り組みを実施しています。職場の満足度向
上、社内コミュニケーション活性化にも寄与しています。 
 
 
※1 「株式会社 ONE COMPATH」について 
地図検索サービス「Mapion」、電子チラシサービス「Shufoo!」などデジタルメディアの運営を中心に事業展開する凸版印刷株式会社のグループ会社。
2019 年 4 月 1 日、株式会社マピオンから社名を変更しました。「Mapion」「Shufoo!」のほか、ウォーキングアプリ「aruku&（あるくと）」、家事代行比
較サービス「カジドレ」等を運営しています。 
URL：https://onecompath.com/  
 

※2 「aruku&（あるくと）」について 
2016年 11月より、株式会社 ONE COMPATH（当時、株式会社マピオン）が運営している、「歩くことが楽しくなる」仕掛けが満載のウォーキングアプリで
す。アプリ内に登場する様々な住民キャラクターに話しかけると依頼が出され、クリアすると、地域名産品などが当たるプレゼントキャンペーンに応募できます。健
康増進施策を進める自治体や企業、家族や友人同士などチームでの参加も可能。ユーザー数は 95万人(2021年 1月末現在)で、男女問わず 20代か
ら 50代まで幅広くご利用いただいています。  
URL：https://www.arukuto.jp/  
 
 

※新型コロナウイルスによる、お問い合わせ対応について 
現在、新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、弊社では一時的に勤務体制を変更して業務を行っております。そのため、お問い合せの回答までに時
間・日数を長く頂戴する場合がございます。ご迷惑をお掛けいたしますが、何卒ご容赦くださいませ。当社の対応についての詳細は
https://onecompath.com/news/notice/8649/ をご確認ください。 
 

＊ 本ニュースリリースに記載された商品・サービス名は各社の商標または登録商標です。 
＊ ニュースリリースに記載された内容は発表日現在のものです。その後予告なしに変更されることがあります。 

【お問い合せ先】 

株式会社 ONE COMPATH 東京都港区芝浦 3-19-26 

■広報（千野、戸田） press@onecompath.com TEL：03-3769-3501 
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